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Уровень программы Стартовый 

Информация и 

наличии рецензии 

нет 

Цель создание условий для достижения учащимися необходимого 

для жизни в обществе социального опыта, развитие 

интеллектуальных способностей и творческого потенциала 

создание условий для многогранного развития и 

социализации каждого учащегося в свободное от учёбы. 

Задачи Образовательные: 

– приобретению знаний из истории развития шахмат; 

– постижению основ шахматной игры, получению знаний о 

возможностях шахматных фигур, особенностях их 

взаимодействия; 

– овладению приёмами матования одинокого короля 

различными фигурами, способами записи шахматной партии, 

тактическими приёмами в типовых положениях; 

– освоению принципов игры в дебюте, миттельшпиле и 

эндшпиле; 

– знакомству с методами краткосрочного планирования 

действий во время партии; 

– изучению приёмов и методов шахматной борьбы с учётом 

возрастных особенностей, индивидуальных и 

физиологических возможностей школьников. 

Развивающие: 

- создание условий для формирования и развития ключевых 

компетенций учащихся (коммуникативных, 

интеллектуальных, социальных); 

- формирование универсальных способов мыслительной 

деятельности (абстрактно-логического мышления, памяти, 

внимания, творческого воображения, умения производить 



 логические операции). 

Воспитательные: 

– приобщению детей к самостоятельным занятиям 

интеллектуальными играми и 

использованию их в свободное время; 

– воспитанию положительных качеств личности, норм 

коллективного взаимодействия и сотрудничества в учебной и 

соревновательной деятельности; 

– формированию у детей устойчивой мотивации к 

интеллектуальным занятиям. 

Ожидаемые результаты 

освоения программы 

Личностные результаты освоения программы отражают 

индивидуальные качества, которые учащиеся должны 

приобрести в процессе освоения программного материала. К 

личностным результатам относят: 

 формирование основ российской, гражданской 

идентичности; 

 ориентацию на моральные нормы и их выполнение, 

способность к моральной децентрации; 

 наличие чувства прекрасного; 

 формирование основ шахматной культуры; 

 понимание важности бережного отношения к 

собственному здоровью; 

 наличие мотивации к творческому труду, работе на 

результат; 

 готовность и способность к саморазвитию и 

самообучению; 

 уважительное отношение к иному мнению; 

 приобретение основных навыков сотрудничества со 

взрослыми людьми и сверстниками; 

 воспитание этических чувств доброжелательности, 

толерантности и эмоционально-нравственной отзывчивости, 

понимания и сопереживания чувствам и обстоятельствам 

других людей; 

 умение управлять своими эмоциями; 

 дисциплинированность, внимательность, трудолюбие и 

упорство в достижении поставленных целей; 

 формирование навыков творческого подхода при 

решении различных задач, стремление к работе на результат; 

 оказание бескорыстной помощи окружающим. 

Предметные результаты: 

 приобрести знания из истории развития шахмат, 

представления о роли шахмат и их значении в жизни человека; 

 владеть терминологией шахматной игры, понимать 

функциональный смысл и направленность действий при 

закреплении изученного шахматного материала; 

 приобрести навык организации отдыха и досуга с 

использованием шахматной игры 


Метапредметные результаты освоения программы 

характеризуют уровень сформированности универсальных 

учебных действий (УУД): познавательных, коммуникативных 

и регулятивных. 



 1. Познавательные УУД: 

– умение с помощью педагога и самостоятельно выделять, и 

формулировать познавательную цель деятельности в области 

шахматной игры; 

– владение способом структурирования шахматных знаний; 

– способность выбрать наиболее эффективный способ 

решения учебной задачи в конкретных условиях; 

– умение находить необходимую информацию; 

– способность совместно с учителем ставить и формулировать 

задачу, 

самостоятельно создавать алгоритмы деятельности при 

решении проблемы творческого или поискового характера; 

– умение моделировать, а также владение широким спектром 

логических действий и операций, включая общие приёмы 

решения задач; 

– способность строить логические цепи рассуждений, 

анализировать и просчитывать результат своих действий, 

воспроизводить по памяти информацию, устанавливать 

причинно-следственные связи, предвидеть реакцию 

соперника, сопоставлять факты, концентрировать внимание, 

находить нестандартные решения. 

2. Коммуникативные УУД: 

– умение находить компромиссы и общие решения, разрешать 

конфликты на основе согласования различных позиций; 

– способность формулировать, аргументировать и отстаивать 

своё мнение, вести дискуссию, обсуждать содержание и 

результаты совместной деятельности; 

– умение донести свою точку зрения до других и отстаивать 

собственную позицию, а также уважать и учитывать позицию 

партнёра (собеседника); 

– возможность организовывать и осуществлять 

сотрудничество и кооперацию с учителем и сверстниками, 

адекватно передавать информацию и отображать предметное 

содержание и условия деятельности в речи. 

3. Регулятивные УУД: 

– умение планировать, контролировать и объективно 

оценивать свои умственные, физические, учебные и 

практические действия в соответствии с поставленной задачей 

и условиями её реализации; 

– способность принимать и сохранять учебную цель и задачу, 

планировать её реализацию (в том числе во внутреннем 

плане), контролировать и оценивать свои действия, вносить 

соответствующие коррективы в их выполнение. 

Формы занятий теоретические занятия; 

семинары, практикумы, конференции; 

просмотр учебных кинофильмов и видеоматериалов; 

изучение художественной и специальной литературы; 

- практические занятия. 



Аннотация 

Дополнительная образовательная (общеразвивающая) программа «Шахматы» 

физкультурно-спортивной направленности. 

Обучение детей школьного возраста игре в шахматы позволяет снизить уровень стресса, 

благотворно влияет, как на процесс обучения, так и на развитие личности ребенка, повышение 

продуктивности его мышления. 

Настоящая программа направлена на решение задач федерального государственного 

образовательного стандарта школьного образования в области формирования общей культуры 

личности детей и обогащение детского развития за счёт включенности в интеллектуально- 

спортивную среду. 

Программа предназначена для обучающихся 6 - 11 лет. 

Сроки реализации программы: 1 год. 

Количество часов по учебному плану: 36. 

Цель программы: создание условий для достижения учащимися необходимого для 

жизни в обществе социального опыта, развитие интеллектуальных способностей и творческого 

потенциала создание условий для многогранного развития и социализации каждого учащегося в 

свободное от учёбы. 

Задачи программы: 

Образовательные: 

– приобретению знаний из истории развития шахмат; 

– постижению основ шахматной игры, получению знаний о возможностях шахматных 

фигур, особенностях их взаимодействия; 

– овладению приёмами матования одинокого короля различными фигурами, способами 

записи шахматной партии, тактическими приёмами в типовых положениях; 

– освоению принципов игры в дебюте, миттельшпиле и эндшпиле; 

– знакомству с методами краткосрочного планирования действий во время партии; 

– изучению приёмов и методов шахматной борьбы с учётом возрастных особенностей, 

индивидуальных и физиологических возможностей школьников. 

Развивающие: 

- создание условий для формирования и развития ключевых компетенций учащихся 

(коммуникативных, интеллектуальных, социальных); 

- формирование универсальных способов мыслительной деятельности (абстрактно- 

логического мышления, памяти, внимания, творческого воображения, умения производить 

логические операции). 

Воспитательные: 

– приобщению детей к самостоятельным занятиям интеллектуальными играми и 

использованию их в свободное время; 

– воспитанию положительных качеств личности, норм коллективного взаимодействия и 

сотрудничества в учебной и соревновательной деятельности; 

– формированию у детей устойчивой мотивации к интеллектуальным занятиям. 



ПРОГРАММА РАЗРАБОТАНА В СООТВЕТСТВИИ С НОРМАТИВНО- 

ПРАВОВЫМИ АКТАМИ СФЕРЫ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ: 

1. Закон Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями и дополнениями); 

2. Концепцией развития дополнительного образования детей, утвержденной распоряжением 

Правительства Российской Федерации от 31.03.2022 №678-р. 

3. Приказ Министерства просвещения РФ от 27.07.2022 г. №629 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам» 

4. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 31 марта 2022 г. № 678-р «Об 

утверждении Порядка Концепции развития дополнительного образования детей до 2030 года г. 

И плана реализации по ее реализации» 

5. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09. 2020 №28 «Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

6. Приказ Министерства просвещения РФ от 3 сентября 2019 г. № 467 «Об утверждении Целевой 

модели развития систем дополнительного образования детей». 

7. Письмо Минобрнауки России от 18.11.2015 N 09-3242 "О направлении информации «(вместе 

с "Методическими рекомендациями по проектированию дополнительных общеразвивающих 

программ (включая разноуровневые программы)») 

8. Постановление Администрации г. Сургута от 22 декабря 2020 г. N 9693 «Об утверждении 

стандарта качества муниципальных услуг (работ) в сфере образования, оказываемых 

(выполняемых) муниципальными учреждениями, подведомственными департаменту 

образования Администрации города, и признании утратившими силу некоторых муниципальных 

правовых актов» (с изменениями на 28 февраля 2022 года). 

 

Реализация образовательной программы осуществляется за пределами ФГОС и федеральных 

государственных требований и не предусматривает подготовку обучающихся к прохождению 

государственной итоговой аттестации по образовательным программам. 

 

Пояснительная записка 
 

В настоящее время шахматы самая востребованная настольная игра, сочетающая в себе 

элементы спортивного мастерства, науки просчитывать многоходовые комбинации и искусства 

владения молчаливым воздействием на противника. Безусловно, игра в шахматы имеет большое 

воспитательное значение, она учит логически мыслить, развивает усидчивость и концентрацию 

внимания, учит проявлять выдержку и не поддаваться панике во время игры, планировать свои 

действия на 3-5 шагов вперёд, способствует становлению настоящей творческой личности. 

Во время игры в шахматы у игроков проявляется характер, и открываются многие 

особенности личности, о которых они даже не подозревали. 

Игра в шахматы предполагает стимулирование деятельности и структурирование 

процессов мышления (внимание, планирование, рефлексия, память, счёт, анализ и самоанализ). 

Соревновательная форма некоторых занятий позволяет сформировать активную социальную 

позицию и создать предпосылки для формирования лидерских качеств у подрастающего 

поколения. Программа «Шахматы» разработана на основе системно-деятельностного подхода и 

направлена на формирование социально-коммуникативных и познавательных компетенций. 

Также важно подчеркнуть, что занятия шахматами в школьном возрасте являются средством 

выявления и поддержки математически одарённых школьников. 

Актуальность программы «Шахматы» позволяет реализовать многие позитивные идеи 

отечественных теоретиков и практиков - сделать обучение радостным, поддерживать 



устойчивый интерес к знаниям. Стержневым моментом занятий становится деятельность самих 

учащихся, когда они наблюдают, сравнивают, классифицируют, группируют, делают выводы, 

выясняют закономерности. При этом предусматривается широкое использование 

занимательного материала, включение в занятия игровых ситуаций, чтение дидактических сказок 

и т. д. 

Обучение игре в шахматы с самого раннего возраста помогает многим детям не отстать в 

развитии от своих сверстников, открывает дорогу к творчеству сотням тысяч детей 

некоммуникативного типа. Расширение круга общения, возможностей полноценного 

самовыражения, самореализации позволяет этим детям преодолеть замкнутость, мнимую 

ущербность. 

Шахматы по своей природе остаются, прежде всего, игрой. И ребенок, особенно в начале 

обучения, воспринимает их именно как игру. Сейчас шахматы стали профессиональным видом 

спорта, к тому же все детские соревнования носят спортивную направленность. Поэтому 

развитие личности ребенка происходит через шахматную игру в ее спортивной форме. Спорт 

вырабатывает в человеке ряд необходимых и требуемых в обществе качеств: 

целеустремленность, волю, выносливость, терпение, способность к концентрации внимания, 

смелость, расчет, умение быстро и правильно принимать решения в меняющейся обстановке и 

т.д. Шахматы, сочетающие в себе также элементы науки и искусства, могут вырабатывать в 

учащихся эти черты более эффективно, чем другие виды спорта. Формирование этих качеств 

нуждается, безусловно, в мотивации, а в шахматах любое поражение и извлеченные из него уроки 

способны создать у ребенка сильнейшую мотивацию к выработке у себя определенных свойств 

характера. 

О социальной значимости шахмат, их возрастающей популярности можно судить по 

таким весомым аргументам как создание международных организаций, занимающихся 

популяризацией и пропагандой шахмат, проведение всемирных шахматных олимпиад и 

многочисленных международных соревнований. Шахматы становятся все более серьезным 

занятием огромного количества людей и помогают становлению человека в любой среде 

деятельности, способствуя гармоничному развитию личности. 

Шахматы — это не только игра, доставляющая детям много радости, удовольствия, но и 

действенное эффективное средство их умственного развития, формирования внутреннего плана 

действий - способности действовать в уме. 

Игра в шахматы развивает наглядно-образное мышление, способствует зарождению 

логического мышления, воспитывает усидчивость, вдумчивость, целеустремленность. Ребенок, 

обучающийся этой игре, становится самокритичнее, привыкает самостоятельно думать, 

принимать решения, бороться до конца, не унывать при неудачах. Экспериментально же было 

подтверждено, что дети, вовлеченные в волшебный мир шахмат, лучше успевают в школе, а 

также положительно влияют на совершенствование у детей многих психических процессов и 

таких качеств, как восприятие, внимание, воображение, память, мышление, начальные формы 

волевого управления поведением. В начальной школе происходят радикальные изменения: на 

первый план выдвигается развивающая функция обучения, в значительной степени 

способствующая становлению личности младших школьников и наиболее полному раскрытию 

их творческих способностей. Древние мудрецы сформулировали суть шахмат так: «Разумом 

одерживать победу». 

Шахматные игры развивают такой комплекс наиважнейших качеств, что с давних пор 

приобрели особую социальную значимость — это один из самых лучших и увлекательных видов 

досуга, когда-либо придуманных человечеством. 

Поэтому актуальность данной программы состоит в том, что она направлена на 

организацию содержательного досуга учащихся, удовлетворение их потребностей в активных 



формах познавательной деятельности и обусловлена многими причинами: рост нервно- 

эмоциональных перегрузок, увеличение педагогически запущенных детей. 

В центре современной концепции общего образования лежит идея развития личности 

ребёнка, формирование его творческих способностей, воспитание важных личностных качеств. 

Всему этому и многому другому способствует процесс обучения игре в шахматы. 

Жизнь заставляет нас на каждом шагу отстаивать правильность своих воззрений, 

поступать решительно, проявлять в зависимости от обстоятельств выдержку и твердость, 

осторожность и смелость, умение фантазировать и умение смирять фантазию. И всё это же самое 

требуется в шахматах. Они многогранны и обладают огромным эмоциональным потенциалом, 

дарят «упоение в борьбе», но и одновременно требуют умения концентрировать внимание, 

ценить время, сохранять выдержку, распознавать ложь и правду, критически относиться не 

только к сопернику, но и к самому себе. 

Следовательно, они сочетают в себе элементы искусства, науки и спорта. 

Соприкосновение с этими важными областями общечеловеческой культуры вызывает в душе 

ребенка позитивный отклик, способствует гармоничному развитию. Кроме этого, шахматы 

являются большой школой творчества для детей, это уникальный инструмент развития их 

творческого мышления. 

Направленность объединения: физкультурно-спортивное. 

Уровень сложности программы: стартовый. 

Отличительные особенности программы «Шахматы» заключаются в том, что ребенок 

делает   шаги   в   мире шахмат. Дети знакомятся   с   историей    возникновения шахматной игры, 

спортивным шахматным инвентарём, элементами игры, учатся выполнять различные 

дидактические задания, разыгрывать положения с ограниченным количеством фигур, блоки 

игровых позиций на отдельных фрагментах доски. На занятиях используется материал, 

вызывающий особый интерес у детей: загадки, дидактические игры, схемы тактик. Ключевым 

моментом занятий является деятельность самих детей, в которой они наблюдают за 

передвижением фигур на доске, сравнивают силу фигур и их позицию, делают выводы, выясняют 

закономерности. 

Адресат программы/количество обучающихся в группе: учащиеся 6-14 лет. Обучение 

по программе не требует предварительного отбора учащихся. Набор обучающихся на 

дополнительную общеобразовательную программу ведется по принципу добровольности. 

Группы формируются по возрастным параллелям. 

Количество обучающихся в группе: 12. 

Срок освоения программы: 1 год 

Объем программы: 36 часов. 

Режим занятий: Групповые занятия по программе проводятся 1 раз в неделю по 1 часу 

Форма обучения: очная. 

 
Цель программы: создание условий для достижения учащимися необходимого для 

жизни в обществе социального опыта, развитие интеллектуальных способностей и творческого 

потенциала создание условий для многогранного развития и социализации каждого учащегося в 

свободное от учёбы. 

Задачи программы: 

Образовательные: 

– приобретению знаний из истории развития шахмат; 

– постижению основ шахматной игры, получению знаний о возможностях шахматных 

фигур, особенностях их взаимодействия; 

– овладению приёмами матования одинокого короля различными фигурами, способами 

записи шахматной партии, тактическими приёмами в типовых положениях; 

– освоению принципов игры в дебюте, миттельшпиле и эндшпиле; 

– знакомству с методами краткосрочного планирования действий во время партии; 

– изучению приёмов и методов шахматной борьбы с учётом возрастных особенностей, 

индивидуальных и физиологических возможностей школьников. 

Развивающие: 

- создание условий для формирования и развития ключевых компетенций учащихся 

(коммуникативных, интеллектуальных, социальных); 



- формирование универсальных способов мыслительной деятельности (абстрактно- 

логического мышления, памяти, внимания, творческого воображения, умения производить 

логические операции). 

Воспитательные: 

– приобщению детей к самостоятельным занятиям интеллектуальными играми и 

использованию их в свободное время; 

– воспитанию положительных качеств личности, норм коллективного взаимодействия и 

сотрудничества в учебной и соревновательной деятельности; 

– формированию у детей устойчивой мотивации к интеллектуальным занятиям. 

–  
Содержание программы 

Учебный план 

№ 

п/п 

Название раздела, темы Количество часов Формы 

аттестации/кон 

троля 
Всего Теория Практика 

 Раздел: История игры. 3 3   

1 Первичный инструктаж по Т.Б. на 

занятиях по шахматам. 
1 1  Входной 

контроль 

2 История игры 1 1   

3 Шахматные гроссмейстеры 1 1   

 Раздел: Шахматная доска. 3 1 2  

4 Шахматная доска 1 1  Первичная 

диагностика 

5 Шахматная доска 1  1  

6 Повторение программного 

материала 
1  1  

 Раздел: Шахматные фигуры. 3 1 2  

7 Шахматные фигуры 1 1   

8 Шахматные фигуры 1  1  

9 Повторение программного 

материала 
1  1  

 Раздел: Начальная расстановка 

фигур. 

2 1 1  

10 Начальное положение 1 1   

11 Повторение программного 

материала 
1  1  

 Раздел: Ходы и взятие фигур. 16  21  

12 Ладья 1  1 Промежуточный 

контроль 

13 Решение шахматных задач 1  1 Текущий 

контроль 



14 Слон 1  1 Промежуточный 

контроль 

15 Решение шахматных задач 1  1 Текущий 

контроль 

16 Решение шахматных задач 1  1 Текущий 

контроль 

17 Ферзь 1  1 Промежуточный 

контроль 

18 Решение шахматных задач 1  1 Текущий 

контроль 

19 Решение шахматных задач 1  1 Текущий 

контроль 

20 Конь 1  1 Промежуточный 

контроль 

21 Решение шахматных задач 1  1 Текущий 

контроль 

22 Решение шахматных задач 1  1 Текущий 

контроль 

23 Пешка 1  1 Промежуточный 

контроль 

24 Решение шахматных задач 1  1 Текущий 

контроль 

25 Решение шахматных задач 1  1 Текущий 

контроль 

26 Король 1  1 Промежуточный 

контроль 

27 Решение шахматных задач 1  1 Текущий 

контроль 

 Раздел: Цель шахматной партии. 7  7 Шахматные 

карточки 

решения задач 

28 Шах 1  1 Промежуточный 

контроль 

29 Решение шахматных задач 1  1 Текущий 

контроль 

30 Мат 1  1 Промежуточный 

контроль 

31 Решение шахматных задач 1  1 Текущий 

контроль 

32 Ничья, пат 1  1 Промежуточный 

контроль 

33 Решение шахматных задач 1  1 Текущий 

контроль 

34 Рокировка 1  1 Промежуточный 

контроль 

 Раздел: Игра всеми фигурами из 

начального положения. 

1  1  

35 Шахматная партия 1  1  

 Раздел: Системы для проведения 

шахматных турниров. 

1  1  



36 Шахматные турниры (Швейцарская, 

Круговая, Нокаю-система) 
1  1  

 Раздел: Виды шахматных 

турниров. 

2  2  

37 Типы турниров (Блиц, быстрые 

шахматы, классические шахматы) 
1  1  

38 Повторение программного 

материала 
1  1 Итоговый 

контроль 

ИТОГО: 38 6 32  
 

Содержание учебного плана 

1. История игры. (3 ч.) 

Теория: первичный инструктаж по ТБ. на занятиях по шахматам. История игры. Шахматные 

гроссмейтеры. 

2. Шахматная доска. (3 ч.) 

Теория: шахматная доска. 

Практика: шахматная доска. Повторение программного материала. 

3. Шахматные фигуры. (3 ч.) 

Теория: шахматные фигуры. 

Практика: шахматные фигуры. Повторение программного материала. 

4. Начальная расстановка фигур. (2 ч.) 

Теория: начальное положение. 

Практика: начальное положение. 

5. Ходы и взятие фигур. (16 ч.) 

Практика: ладья. Решение шахматных задач. Слон. Решение шахматных задач. Решение 

шахматных задач. Ферзь. Решение шахматных задач. Решение шахматных задач. Конь. Решение 

шахматных задач. Решение шахматных задач. Пешка. Решение шахматных задач. Решение 

шахматных задач. Король. Решение шахматных задач 

6. Цель шахматной партии. (7 ч.) 

Практика: шах. Решение шахматных задач. Mат. Решение шахматных задач. Ничья, пат. 

Решение шахматных задач. Рокировка. Повторение программного материала. 

7. Игра всеми фигурами из начального положения. (1 ч.) 

Практика: шахматная партия. 

8. Системы для проведения шахматных турниров. (1 ч.) 

Практика: швейцарская система. Круговая система. Нокаут-система. 

9. виды шахматных турниров. (2 ч.) 

Практика: блиц. Быстрые шахматы. Классические шахматы. Повторение программного 

материала 

 
ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 

 
Программа «Шахматы в школе» предусматривает достижение школьниками в процессе 

обучения определённых результатов – личностных, метапредметных и предметных. 

Личностные результаты освоения программы отражают индивидуальные качества, которые 

учащиеся должны приобрести в процессе освоения программного материала. К личностным 

результатам относят: 

 формирование основ российской, гражданской идентичности; 

 ориентацию на моральные нормы и их выполнение, способность к моральной 

децентрации; 



 наличие чувства прекрасного; 

 формирование основ шахматной культуры; 

 понимание важности бережного отношения к собственному здоровью; 

 наличие мотивации к творческому труду, работе на результат; 

 готовность и способность к саморазвитию и самообучению; 

 уважительное отношение к иному мнению; 

 приобретение основных навыков сотрудничества со взрослыми людьми и сверстниками; 

 воспитание этических чувств доброжелательности, толерантности и эмоционально- 

нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам и обстоятельствам 

других людей; 

 умение управлять своими эмоциями; 

 дисциплинированность, внимательность, трудолюбие и упорство в достижении 

поставленных целей; 

 формирование навыков творческого подхода при решении различных задач, стремление 

к работе на результат; 

 оказание бескорыстной помощи окружающим. 

Предметные результаты: 

 приобрести знания из истории развития шахмат, представления о роли шахмат и их 

значении в жизни человека; 

 владеть терминологией шахматной игры, понимать функциональный смысл и 

направленность действий при закреплении изученного шахматного материала; 

 приобрести навык организации отдыха и досуга с использованием шахматной игры 

Метапредметные результаты освоения программы характеризуют уровень сформированности 

универсальных учебных действий (УУД): познавательных, коммуникативных и регулятивных. 

1. Познавательные УУД: 

 умение с помощью педагога и самостоятельно выделять, и формулировать 

познавательную цель деятельности в области шахматной игры; 

 владение способом структурирования шахматных знаний; 

 способность выбрать наиболее эффективный способ решения учебной задачи в 

конкретных условиях; 

 умение находить необходимую информацию; 

 способность совместно с учителем ставить и формулировать задачу, 

 самостоятельно создавать алгоритмы деятельности при решении проблемы творческого 

или поискового характера; 

 умение моделировать, а также владение широким спектром логических действий и 

операций, включая общие приёмы решения задач; 

 способность строить логические цепи рассуждений, анализировать и просчитывать 

результат своих действий, воспроизводить по памяти информацию, устанавливать 

причинно-следственные связи, предвидеть реакцию соперника, сопоставлять факты, 

концентрировать внимание, находить нестандартные решения. 

2. Коммуникативные УУД: 

 умение находить компромиссы и общие решения, разрешать конфликты на основе 

согласования различных позиций; 

 способность формулировать, аргументировать и отстаивать своё мнение, вести 

дискуссию, обсуждать содержание и результаты совместной деятельности; 

 умение донести свою точку зрения до других и отстаивать собственную позицию, а также 

уважать и учитывать позицию партнёра (собеседника); 

 возможность организовывать и осуществлять сотрудничество и кооперацию с учителем и 

сверстниками, адекватно передавать информацию и отображать предметное содержание 

и условия деятельности в речи. 

3. Регулятивные УУД: 



 умение планировать, контролировать и объективно оценивать свои умственные, 

физические, учебные и практические действия в соответствии с поставленной задачей 

и условиями её реализации; 

 способность принимать и сохранять учебную цель и задачу, планировать её реализацию 

(в том числе во внутреннем плане), контролировать и оценивать свои действия, вносить 

соответствующие коррективы в их выполнение. 

 

Календарный учебный график 
 

№ Месяц Число 

Время 

проведения 

занятия 

Форма 

занятия 

Кол- во 

часов 

Тема 

занятия 

Место 

проведения 
Форма контроля 

История игры 

1. 09   Теория 1 

Первичный 

инструктаж по 

Т.Б. На 

занятиях по 

шахматам. 

Учебный 

кабинет 

Входной контроль 

(тест) 

2. 09   Теория 1 
История 

игры 

Учебный 

кабинет 
 

3. 09   Теория 1 

Шахматные 

гроссмейст 

еры 

Учебный 

кабинет 
 

Шахматная доска 

4. 09   Теория 1 
Шахматная 

доска 

Учебный 

кабинет 

Первичная 

диагностика (тест) 

5. 09   
Практика 

 
1 

Шахматная 

доска 

Учебный 

кабинет 
 

6. 10   Практика 1 

Повторение 

программно го 

материала 

Учебный 

кабинет 
 

Шахматные фигуры 

7. 10   Теория 1 
Шахматные 

фигуры 

Учебный 

кабинет 
 

8. 10   Практика 1 

Повторение 

программно го 

материала 

Учебный 

кабинет 
 

Начальная расстановка фигур 

9. 10   Теория 1 
Начальное 

положение 

Учебный 

кабинет 
 

10. 11   Практика 1 

Повторение 

программно го 

материала 

Учебный 

кабинет 
 

Ходы и взятие фигур 

11. 11   Практика 1 Ладья 
Учебный 

кабинет 

Промежуточный 

контроль 

(шахматные 

карточки) 



12. 11   Практи

ка 

1 Решение 

шахматных 

задач 

Учебный 

кабинет 

Текущий 

контроль 

(шахматные 

задачи) 

13. 11   Практи

ка 

1 Слон Учебный 

кабинет 

Промежуточн 

ый контроль 

(шахматные 

карточки) 

14. 12   Практи

ка 

1 Решение 

шахматных 

задач 

Учебный 

кабинет 

Текущий 

контроль 

(шахматные 

задачи) 

15. 12   Практи

ка 

1 Решение 

шахматных 

задач 

Учебный 

кабинет 

Текущий 

контроль 

(шахматные 

задачи) 

16. 12   Практи

ка 

1 Ферзь Учебный 

кабинет 

Промежуточн 

ый контроль 

(шахматные 

карточки) 

17. 12   Практи

ка 

1 Решение 

шахматных 

задач 

Учебный 

кабинет 

Текущий 

контроль 

(шахматные 

задачи) 

18. 01   Практи

ка 

1 Решение 

шахматных 

задач 

Учебный 

кабинет 

Текущий 

контроль 

(шахматные 

задачи) 

19. 01   Практи

ка 

1 Конь Учебный 

кабинет 

Промежуточн 

ый контроль 

(шахматные 

карточки) 

20. 01   Практи

ка 

1 Решение 

шахматных 

задач 

Учебный 

кабинет 

Текущий 

контроль 

(шахматные 

задачи) 

21. 02   Практи

ка 

1 Решение 

шахматных 

задач 

Учебный 

кабинет 

Текущий 

контроль 

(шахматные 

задачи) 

22. 02   Практи

ка 

1 Пешка Учебный 

кабинет 

Промежуточн 

ый контроль 

(шахматные 

карточки) 

23. 02   Практи

ка 

1 Решение 

шахматных 

задач 

Учебный 

кабинет 

Текущий 

контроль 

(шахматные 

задачи) 

24. 02   Практи

ка 

1 Король Учебный 

кабинет 

Промежуточн 

ый контроль 

(шахматные 

карточки) 



25. 03   Практи

ка 

1 Решение 

шахматных 

задач 

Учебный 

кабинет 

Текущий 

контроль 

(шахматные 

задачи) 

Цель шахматной партии 

26. 03   Практи

ка 

1 Шах Учебный 

кабинет 

Промежуточн

ый контроль 

(шахматные 

карточки) 

27. 03   Практи

ка 

1 Решение 

шахматных 

задач 

Учебный 

кабинет 

Текущий 

контроль 

(шахматные 

задачи) 

28. 03   Практи

ка 

1 Мат Учебный 

кабинет 

Промежуточн

ый контроль 

(шахматные 

карточки) 

29. 04   Практи

ка 

1 Решение 

шахматных 

задач 

Учебный 

кабинет 

Текущий 

контроль 

(шахматные 

задачи) 

30. 04   Практи

ка 

1 Ничья, пат Учебный 

кабинет 

Промежуточн

ый контроль 

(шахматные 

карточки) 

31. 04   Практи

ка 

1 Решение 

шахматных 

задач 

Учебный 

кабинет 

Текущий 

контроль 

(шахматные 

задачи) 

32. 04   Практи

ка 

1 Рокировка Учебный 

кабинет 

Промежуточн

ый контроль 

(шахматные 

карточки) 

Игра всеми фигурами из начального положения 

33. 05   Практи

ка 

1 Шахматная 

партия 

Учебный 

кабинет 

 

Системы для проведения шахматных турниров 

34. 05   Практи

ка 

1 Шахматные 

турниры 

(швейцарск 

ая, 

круговая, 

нокаю- 

система) 

Учебный 

кабинет 

 

Виды шахматных турниров 

35. 05   Практи

ка 

1 Типы 

турниров 

(блиц, 

быстрые 

шахматы, 

классически

е шахматы) 

Учебный 

кабинет 

 



36. 05   Практи

ка ка 

1 Повторение 

программно

го 

материала 

Учебный 

кабинет 

Итоговый 

контроль 

(соревнование 

) 

 

 

Условия реализации программы 

Педагогические методики, приемы и методы организации образовательной деятельности по 

программе 

В процессе занятий используются различные формы занятий: комбинированные и 

практические занятия; лекции, игры, конкурсы, соревнования и другие. 

Методы, в основе которых лежит способ организации занятия: 

· словесный (устное изложение, беседа, рассказ, лекция и т.д.); 

· наглядный (показ мультимедийных материалов, иллюстраций, наблюдение, показ (выполнение) 

педагогом, работа по образцу и др.); 

· практический (выполнение работ по инструкционным картам, схемам и др.); Методы, в основе 

которых лежит уровень деятельности детей: 

· объяснительно-иллюстративный – дети воспринимают и усваивают готовую информацию; 

· репродуктивный – учащиеся воспроизводят полученные знания и освоенные способы 

деятельности; 

· частично-поисковый – участие детей в коллективном поиске, решение поставленной задачи 

совместно с педагогом; 

· исследовательский – самостоятельная творческая работа учащихся. 

Методы, в основе которых лежит форма организации деятельности учащихся на занятиях: 

· фронтальный – одновременная работа со всеми учащимися; 

· индивидуально-фронтальный – чередование индивидуальных и фронтальных форм работы; 

· групповой – организация работы в группах; 

· индивидуальный – индивидуальное выполнение заданий, решение проблем. 

Материально-техническое обеспечение 

Для реализации данной программы из расчета на одну группу необходимо: стол 

ученический - 6 шт., стул - 12 шт., набор шахмат и шахматных фигур - 12 шт., демонстративная 

доска – 1 шт., компьютер – 1 шт., проектор – 1 шт. 

Система контроля и методы оценки, результаты диагностики 

С целью определения продвижения детей в освоении программы проводится 

педагогическая диагностика (сентябрь, май). 

Данные педагогической диагностики ориентируют педагогов на анализ овладения 

программным материалом, как отдельными детьми, так и группой в целом; его учет для 

организации дальнейшего воспитательно - образовательного процесса. 

 
Формы проведения педагогической диагностики: 

 анализ детской деятельности (практическая игра, решение шахматных задач, комбинаций и 

этюдов); 

 наблюдение за поведением и общением детей в ходе шахматной партии (положительная 

направленность поведения, проявляющаяся в усвоенных нормах и правилах поведения в 

школе и общественных местах); 

 дидактические игры и задания, игровые упражнения. 

Система контроля результативности программы: формы промежуточной и итоговой 

аттестации и средства выявления: 

В ходе реализации программы оценка ее эффективности осуществляется в рамках входного, 

текущего, промежуточного и итогового контроля. 

Входной контроль: проводится при наборе или на начальном этапе формирования коллектива 

в виде изучения отношения ребенка к выбранной деятельности, проверки его способностей и 

достижений в этой области, личностные качества ребенка. Контроль провидится в виде 

тестирования. 

Текущий контроль осуществляется в течение учебного года, возможен на каждом занятии в 



форме тестирования, решения шахматных задач. 

Промежуточный контроль проводится для определения результативности обучающихся по 

окончанию изучения темы, в конце полугодия, года в форме тестирования, решения шахматных 

задач. 

Итоговый контроль осуществляется в конце обучения по программе в форме соревнований. 

Обучающимся объединения засчитываются результаты итогового контроля при наличии 

документов, подтверждающих призовые места муниципальных, региональных, всероссийских и 

международных конкурсов и соревнованиях. 

 

 
ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ 

 

Мониторинг результатов обучения ребенка по дополнительной образовательной 

программе 

Поскольку образовательная деятельность в системе дополнительного образования 

предполагает не только обучение детей определенным знаниям, умениям и навыкам, но и развитие 

многообразных личностных качеств обучающихся, постольку о ее результатах необходимо судить 

по двум группам показателей: 

 Учебным (фиксирующим предметные и общеучебные знания, умения, навыки, 

приобретенные ребенком в процессе освоения образовательной программы; 

 Личностным (выражающим изменения личностных качеств ребенка под влиянием занятий 

в данном кружке, студии, секции). 

Ниже представлена таблица, которая позволяет наглядно представить набор основных знаний, 

умений и практических навыков, которые должен приобрести ребенок в результате освоения 

конкретной образовательной программы (Таблица 1). 

Технология определения учебных результатов по дополнительной образовательной 

программе заключается в следующем: совокупность измеряемых показателей (теоретическая, 

практическая подготовка ребенка, общеучебные умения и навыки) оценивается по степени 

выраженности (от минимальной до максимальной). Для удобства выделенные уровни обозначаются 

соответствующими тестовыми баллами (1 – 10 баллов). В качестве методов, с помощью которых 

педагог будет определять соответствие результатов обучения ребенка программным требованиям, 

могут быть наблюдение, тестирование, контрольный опрос (устный или письменный), анализ 

контрольного задания, собеседование и др. данный перечень методов может быть дополнен в 

зависимости от профиля и конкретного содержания образовательной программы. 

Динамика результатов освоения предметной деятельности конкретным ребенком 

отражается в индивидуальной карточке учета результатов обучения по дополнительной 

образовательной программе (Таблица 2). Педагог два раза в год (в начале и в конце учебного года) 

проставляет баллы, соответствующие степени выраженности оцениваемого качества у ребенка. 

Кроме этого, в конце карточки педагогу предлагается выделить специальную графу 

«Предметные достижения обучающегося», выполняющую роль «портфолио», где фиксируются 

наиболее значимые достижения ребенка в сфере деятельности, изучаемой образовательной 

программой. Здесь могут быть отмечены результаты участия ребенка в выставках, олимпиадах, 

конкурсах, соревнованиях и т.д. 

Регулярное отслеживание результатов может стать основой стимулирования, поощрения 

ребенка за его труд, старание. Каждую оценку нужно прокомментировать, показать, в чем прирост 

знаний и мастерства ребенка – это поддержит его стремление к новым успехам. 

Можно посоветовать ребенку самому вести учет своих учебных достижений (Таблица 2). Для этого 

ему рекомендуется завести специальную тетрадь (дневник) и постепенно ее заполнять. Необходимо 

приучить детей к рассуждениям о качестве своей работы: это имеет большое значение для 

формирования самооценки детей. 

Самооценивание позволяет детям фиксировать собственное продвижение по ступеням 

мастерства. Если оно производится открыто, то в его регулирование включаются и социальные 

механизмы. Открытый показ результатов обучения по программе стимулирует детей к поиску 

новых вариантов работы, к творческой деятельности. 

Для ребенка большое значение имеет оценка его труда родителями, поэтому педагогу надо 

продумать систему работы с родителями. В частности, контрольные мероприятия можно совмещать 



с родительскими собраниями, чтобы родители могли по итоговым работам видеть рост своего 

ребенка в течение года. 



Таблица 1 

Мониторинг результатов обучения ребенка по дополнительной образовательной программе 
 

 
Показатели 

(оцениваемые параметры) 

 
Критерии 

 
Степень выраженности оцениваемого качества 

Возмож 

ное 

количе 

ство 

баллов 

 
Методы 

диагностики 

I. Теоретическая 

подготовка 

ребенка: 

1.1.  Теоретические знания 

(по основным разделам 

учебно-тематического 

плана программы) 

 

 

 

 

 
1.2.  Владение специальной 

терминологией по 

тематике программы 

 
Соответствие 

теоретических знаний 

ребенка программным 

требованиям 

 

 

 

 

 
Осмысленность и 

правильность 

использования 

специальной 

терминологии 

- минимальный уровень (ребенок овладел менее чем 

½ объема знаний, предусмотренных программой); 

- средний уровень (объем усвоенных знаний 

составляет более ½); 

- максимальный уровень (ребенок освоил 

практически весь объем знаний, предусмотренных 

программой за конкретный период); 

- минимальный уровень (ребенок, как правило, 

избегает употреблять специальные термины); 

- средний уровень (ребенок сочетает специальную 

терминологию с бытовой); 

- максимальный уровень (специальные термины 

употребляет осознанно и в полном соответствии с их 

содержанием). 

1 

 

 
5 

 

 
10 

 

 
1 

 

 
5 

 

 
10 

Наблюдение, 

тестирование, 

контрольный 

опрос и др. 

 

 

 

 

 

 

 

 
Собеседовани 

е 

II. Практическая 

подготовка 

ребенка: 

2.1. Практические умения и 

навыки, 

предусмотренные 

 
Соответствие 

практических умений и 

навыков программным 

требованиям 

- минимальный уровень (ребенок овладел менее чем 

½ предусмотренных умений и навыков); 

- средний уровень (объем усвоенных умений и 

навыков составляет более ½); 

1 

 

 
5 

 

 

 
Контрольное 

задание 



 

программой (по 

основным разделам 

учебно-тематического 

плана программы) 

2.2. Владение специальным 

оборудованием и 

оснащением 

 

 

 

 

 

 
2.3. Творческие навыки 

(творческое отношение к делу и 

умение воплотить его в готовом 

продукте) 

 
Отсутствие затруднений 

в использовании 

специального 

оборудования и 

оснащения 

 

 

 

 

 
Креативность в 

выполнении заданий 

- максимальный уровень (ребенок овладел 

практически всеми умениями и навыками, 

предусмотренными программой за конкретный 

период); 

- минимальный уровень умений (ребенок испытывает 

серьезные затруднения при работе с оборудованием); 

- средний уровень (работает с оборудованием с 

помощью педагога); 

- максимальный уровень (работает с оборудованием 

самостоятельно, не испытывает особых трудностей); 

- начальный (элементарный) уровень развития 

креативности (ребенок в состоянии выполнять лишь 

простейшие практические задания педагога); 

- репродуктивный уровень (выполняет в основном 

задания на основе образца); 

- творческий уровень (выполняет практические 

задания с элементами творчества). 

10 

 

 
1 

 

 
5 

 

 
10 

 

 
1 

 

 
5 

10 

 

 

 

 

 

 

 
Контрольное 

задание 

 

 

 

 

 
Контрольное 

задание 

III. Общеучебные 

умения и 

навыки ребенка: 

3.1. Учебно- 

интеллектуальные 

умения: 

3.1.1. Умение подбирать и 

анализировать 

специальную 

литературу 

 

 

 
Самостоятельность в 

подборе и анализе 

литературе 

 

 

 
Самостоятельность в 

пользовании 

- минимальный уровень умений (обучающийся 

испытывает серьезные затруднения при работе с 

литературой, нуждается в постоянной помощи и 

контроле педагога); 

- средний уровень (работает с литературой с 

помощью педагога или родителей); 

- максимальный уровень (работает с литературой 

самостоятельно, не испытывает особых трудностей) 

уровни – по аналогии с п. 3.1.1. 

1 

 

 

 
5 

 

 
10 

Анализ 

 

 

 

 

 
Исследовател 

ьские работы 



 

 

 

 
3.1.2. Умение пользоваться 

компьютерными 

источниками 

информации 

3.1.3. Умение осуществлять 

учебно- 

исследовательскую 

работу (писать 

рефераты, проводить 

самостоятельные 

учебные исследования) 

3.2. Учебно- 

коммуникативные 

умения: 

3.2.1. Умение слушать и 

слышать педагога 

 

 
3.2.2. Умение выступать 

перед аудиторией 

 

 
3.2.3. Умение вести 

полемику, участвовать 

в дискуссии 

компьютерными 

источниками 

информации 

Самостоятельность в 

учебно- 

исследовательской 

работе 

 

 

 
Адекватность 

восприятия информации, 

идущей от педагога 

 

 
Свобода владения и 

подачи обучающимся 

подготовленной 

информации 

Самостоятельность в 

построении 

дискуссионного 

выступления, логика в 

построении 

доказательств 

Способность 

самостоятельно готовить 

свое рабочее место к 

 
уровни – по аналогии с п. 3.1.1. 

 

 

 

 

 
уровни – по аналогии с п. 3.1.1. 

 

 
уровни – по аналогии с п. 3.1.1. 

 

 

 
уровни – по аналогии с п. 3.1.1. 

 

 
уровни – по аналогии с п. 3.1.1. 

 

 
- минимальный уровень (ребенок овладел менее чем 

½ объема навыков соблюдения правил безопасности, 

предусмотренных программой); 

- средний уровень (объем усвоенный навыков 

составляет более ½); 

- максимальный уровень (ребенок освоил 

практически весь объем навыков, предусмотренных 

программой за конкретный период). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
1 

 

 
5 

 

 
10 

Наблюдение 



 

 

 

 
3.3. Учебно-организационные 

умения и навыки: 

3.3.1. Умение организовать 

свое рабочее (учебное) 

место 

 

 
3.3.2. Навыки соблюдения в 

процессе деятельности 

правил безопасности 

3.3.3. Умение аккуратно 

выполнять работу 

деятельности и убирать 

его за собой 

Соответствие реальных 

навыков соблюдения 

правил безопасности 

программным 

требованиям 

 

 

 

 

 

 
Аккуратность и 

ответственность в работе 

удовлетворительно – хорошо – отлично   



Таблица 2 

Индивидуальная карточка 

учета результатов обучения по дополнительной образовательной программе 

(в баллах, соответствующих степени выраженности измеряемого качества) 

Фамилия, имя ребенка   

Возраст    

Вид и название детского объединения    

Ф. И. О. педагога     

Дата начала наблюдения     
 

 

Сроки диагностики 

 

 
Показатели 

 

Конец I 

полугодия 

Конец 

уч. года 

I. Теоретическая подготовка ребенка: 

1.1. Теоретические знания: 

1.2. Владение специальной терминологией 

  

II. Практическая подготовка ребенка 

2.1. Практические умения и навыки, предусмотренные программой: 

2.2.Владение специальным оборудованием и оснащением 

2.3. Творческие навыки 

  



 

III. Общеучебные умения и навыки 

3.1. Учебно-интеллектуальные умения: 

а) умение подбирать и анализировать специальную литературу 

б) умение пользоваться компьютерными источниками информации 

в) умение осуществлять учебно-исследовательскую работу 

3.2. Учебно-коммуникативные умения: 

а) умение слушать и слышать педагога 

б) умение выступать перед аудиторией 

в) умение вести полемику, участвовать в дискуссии 

3.3. Учебно-организационные умения и навыки: 

а) умение организовать свое рабочее (учебное) место 

б) навыки соблюдения в процессе деятельности правил безопасности 

в) умение аккуратно выполнять работу 

  

IV. Предметные достижения обучающегося: 

 На уровне детского объединения (кружка, студии, секции) 

 На уровне школы (по линии дополнительного образования) 

 На уровне района, города 

 На республиканском, международном уровне 

  



Мониторинг личностного развития ребенка 

в процессе усвоения им дополнительной образовательной программы 

 
              Развитие личностных качеств ребенка должно быть предусмотрено в каждой образовательной программе. 

На развитие личности ребенка влияет множество факторов, а не только общение с педагогом дополнительного образования. Кроме того, 

достаточно непросто найти те показатели личностного развития, на основании которых можно определить их положительную динамику. 

Данная методика предполагает отслеживать динамику личностного развития детей, занимающихся в системе дополнительного 

образования, по трем блокам личностных качеств – организационно-волевые, ориентационные, поведенческие качества личности (Таблица 3). 

В совокупности приведенные в таблице личностные свойства отражают многомерность личности; позволяют выявить основные 

индивидуальные особенности ребенка, легко наблюдаемы и контролируемы, доступны для анализа любому педагогу и не требуют 

привлечения других специалистов. Вместе с тем, предложенный в таблице перечень качеств может быть дополнен педагогом в соответствии 

с целевыми установками его программы. 

Технология определения личностных качеств обучающегося заключается в следующем: совокупность измеряемых показателей 

(терпение, воля, самоконтроль, самооценка, интерес к занятиям, конфликтность, тип сотрудничества) оценивается по степени выраженности 

(от минимальной до максимальной). Для удобства выделенные уровни обозначаются баллами. В качестве методов диагностики личностных 

изменений ребенка можно использовать наблюдение, анкетирование, тестирование, диагностическую беседу, метод рефлексии, метод 

незаконченного предложения и другие. 

Технология мониторинга личностного развития ребенка требует документального оформления полученных результатов на каждого 

ребенка. С этой целью педагог оформляет на каждого ребенка индивидуальную карточку учета динамики личностных качеств развития 

ребенка (Таблица 4). 

Карточка заполняется два раза в год – в начале и в конце учебного года. При необходимости это можно делать чаще, для чего можно 

ввести дополнительные графы. 

Полученные срезы позволяют последовательно фиксировать поэтапный процесс изменения личности каждого ребенка, а также 

планировать темп индивидуального развития. 

К оценке перечисленных в карточке личностных качеств может привлекаться сам обучающийся. Это позволит, во-первых, соотнести 

его мнение о себе с теми представлениями окружающих людей; во-вторых, наглядно показать ребенку, какие у него есть резервы для 

самосовершенствования. 
  



Таблица 3 
 

Мониторинг личностного развития ребенка в процессе усвоения им дополнительной образовательной программы 

Показатели 

(оцениваемые 

параметры) 

Критерии Степень выраженности оцениваемого 

качества 

Возможное 

кол-во 

баллов 

Методы 

диагностики 

I. Организационно- 

волевые качества: 

1.1. Терпение 

 
1.2. Воля 

 

 

 
1.3. Самоконтроль 

Способность переносить 

(выдерживать) известные нагрузки в 

течение определенного времени, 

преодолевать трудности. 

 
Способность активно побуждать 

себя к практическим действиям. 

 

 
Умение контролировать свои 

поступки (приводить к должному 

свои действия). 

- терпения хватает меньше чем на ½ занятия 

- терпения хватает больше чем на ½ занятия 

- терпения хватает на все занятие 

 

 
-волевые усилия ребенка побуждаются извне 

- иногда – самим ребенком 

- всегда – самим ребенком 

 
- ребенок постоянно находится под 

воздействием контроля из вне 

- периодически контролирует себя сам 

- постоянно контролирует себя сам 

1 

5 

10 

 

 
1 

5 

10 

 
1 

 
5 

10 

Наблюдение 

 

 
Наблюдение 

Наблюдение 

II.Ориентационные 

качества: 

2.1. Самооценка 

 
2.2. Интерес к 

занятиям в детском 

объединении 

Способность оценивать себя 

адекватно реальным достижениям. 

 
Осознанное участие ребенка в 

освоении образовательной 

программы 

- завышенная 

- заниженная 

- нормальная 

 
- интерес к занятиям продиктован ребенку 

извне 

- интерес периодически поддерживается самим 

ребенком 

- интерес постоянно поддерживается ребенком 

самостоятельно 

1 

5 

10 

 
1 

5 

 
10 

Анкетирование 

 

 

 
Тестирование 

III. Поведенческие 

качества: 

3.1. Конфликтность 

(отношение ребенка к 

столкновению 

интересов (спору) в 

Способность занять определенную 

позицию в конфликтной ситуации 

 
Умение воспринимать общие дела, 

как свои собственные 

- периодически провоцирует конфликты 

- сам в конфликтах не участвует, старается их 

избежать 

- пытается самостоятельно уладить 

возникающие конфликты 

- избегает участия в общих делах 

0 

5 

 
10 

 

Тестирование, 

метод 

незаконченного 

предложения 

Наблюдение 



процессе 

взаимодействия 

3.2. Тип 

сотрудничества 

(отношение ребенка к 

общим делам 

детского 

объединения) 

- участвует при побуждении извне 

- инициативен в общих делах 

0 

5 

10 



Таблица 4 
 

Индивидуальная карточка 

учета результатов обучения по дополнительной образовательной программе 

(в баллах, соответствующих степени выраженности измеряемого качества) 

 

 
Фамилия, имя ребенка    

Возраст   

Вид и название детского объединения   

Ф. И. О. педагога    

Дата начала наблюдения     
 

 

Сроки диагностики 

 

 
Показатели 

 

Начало уч. года Конец 

уч. года 

I. Организационно-волевые качества: 

1.1.Терпение 

1.2.Воля 

1.3.Самоконтроль 

  

II. Ориентационные качества: 

2.1. Самооценка 

2.2. Интерес к занятиям в детском объединении 

  

III. Поведенческие качества: 
 

3.1. Конфликтность 

3.2. Тип сотрудничества 

  

 
IV. Личностные достижения 

обучающегося 

  



 

Входной контроль 

 
1. Какая страна большинством исследователей считается родиной 

шахмат? 

a) Индия 

b) Китай 

c) Япония 

 
2. Сколько клеток на шахматной доске? 

a) 32 

b) 64 

c) 128 

 
3. Что означает слово «шахматы» в переводе с персидского языка? 

a) Шах умер 

b) Шах взят в плен 

c) Шах, потерявший шанс 

 
4. Как звучит классическая шахматная задача «Задача о восьми 

ферзях»? 

a) «Расставить на стандартной шахматной доске 8 ферзей так, 

чтобы ни один из них не находился под боем другого» 

b) «Расставить на стандартной шахматной доске 8 ферзей так, 

чтобы ни один из них не был ближе к другому, чем на 3 

клетки» 

c) «Расставить на стандартной шахматной доске 8 ферзей так, 

чтобы каждый из них заканчивал игру в три хода» 

5. Каковы размеры стандартной шахматной доски? 

a) 16х16 клеток 

b) 10х10 клеток 

c) 8х8 клеток 

 
6. Чему равна материальная ценность ферзя? 

a) Примерно девяти пешкам 

b) Примерно половине короля 

c) Двум ладьям и двум коням 

 
7. Сколько пешек присутствует в начале игры на стандартной 

шахматной доске? 

a) Восемь 

b) Шестнадцать 

c) Двадцать 

 
8. Как по правилам может двигаться Ладья? 

a) На любое число полей по горизонтали или по вертикали, 

при условии, что на её пути нет фигур 

b) На любое число свободных полей в любом направлении по 

прямой 

c) На любое число полей по диагонали, при условии, что на 

его пути нет фигур 

 
9. Соответствует ли правилам игры утверждение «Король ходит на 

расстояние 1 по вертикали, горизонтали или диагонали»? 

a) Да 

b) Нет 



10. Сколько раз в течение партии можно произвести Рокировку, 

согласно правилам? 

a) Один 

b) Два 

c) Три 

 
11. Какого вида мата не существует? 

a) Линейный 

b) Взрослый 

c) Детский 

 
12. Как называется «ничья» в шахматах? 

a) Бат 

b) Кат 

c) Пат 



Итоговый контроль 
 

1. Где твои войска заняли правильную позицию? 

1 балл 
 

 
Первая доска 

Вторая доска 
 

2. Тебе доложили, что на 5 - ом маршруте (горизонтали) все 

черные поля заминированы. На белых полях заложены не 

настоящие бомбы. Сколько полей заминировано? * 

1 балл 

 
4 

2 

8 

3. Ты видишь расположение войск! Сколько твоих солдат (белых 

пешек) расположено на одной вертикали? 

1 балл 

 
8 

4 

1 



4. Сколько солдат противника (чёрных пешек) расположено на 

седьмой горизонтали? 

1 балл 

 
8 

1 

2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
5. Сможет ли партизан Ферзь добраться до самолёта за 2 хода, не 

попав на заминированные поля? 

1 балл 

 
Да 

Нет 

6. Ты смотришь в бинокль. Сосчитай, сколько твоих офицеров 

(белых слонов) сражается в бою. 

1 балл 

 
2 

8 

4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
7. За сколько ходов твой разведчик Слон проберётся к ракете, не 

становясь на заминированные поля? Найди самый короткий путь. 

1 балл 

 
9 

8 

7 



8. Кого выгодно сбить ладье, выбираясь из окружения? 

1 балл 

 
Слона 

Ферзя 

Коня 

Ладью 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
9. За сколько ходов твоя кавалерия (конь) доберётся до самолёта по 

самому короткому пути? 

1 балл 

 
2 

5 

3 

10. Проберись белым слоном в ракету, не становясь на поля, 

атакованные чёрными фигурами - часовыми ( и не перепрыгивая 

через заминированные поля). Найди самый короткий путь. 

1 балл 

 
5 

6 

8 



Тест используется для актуализации знаний, полученных ранее, создания проблемных ситуаций, определения уровня понимания и 

усвоения нового материала. 

1. Как переводятся слово "шахматы"? 

а) Властитель умер 

б) Спасти короля 

в) Король умер 

г) Береги короля 

2. Через сколько полей в центре проходит большая белая диагональ? 

3.Какой шахматной фигуры не существует? 

а) Король 

4. Согласен ли ты что каждое шахматное поле квадратное? 

в) наверное 

г) круглое 

5. Сколько всего полей в центре? 

6. Сколько белых полей в любой черной диагонали? 

7.Сколько на шахматной доске горизонталей? 

8.Сколько всего фигур и пешек имеется у каждого игрока в начале партии? 

9.Сколько клеток на шахматной доске? 

10. Какая шахматная фигура ходит буквой «Г»? 

в) король 

11. Какая фигура в шахматах самая сильная? 

б) король 

12. Какой из этих спортивных терминов относится к шахматам? 

а) рашпиль 

б) гамбит 

г) эндшпиль 

13. Какое из этих названий предметов столового прибора является также шахматным термином? 

а) лопатка 

14. Как называется середина шахматной партии? 

а) миттельшпиль 

б) гамбит 

в) цугцванг 

г) мед-тайм 

15. Сколько белых полей в горизонтали? 



Ладья 
 

 



Слон 
 

 



Ферзь 
 

 



 

Король 
 

 
 



Конь 
 

 



Пешка 
 

 



Рокировка 
 

 



 

Пат 
 

 



Шах 
 

 



Мат 
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