
  



Дата 1 отряд 2 отряд 3 отряд 
28.10.2024 8:45-09:00-планерка: «Здравствуй, 

лагерь!» 

09:00-09:15 зарядка: «Доброе утро!» 

9:15-10:00-завтрак 

10:00-10:15 Инструктаж по ТБ 

10:15-11:15-просмотр фильма «Россия – 

многонациональная страна» в актовом 

зале. 

11:15-13:00-отрядное время, подготовка 

плаката от отряда (название, эмблема, 

девиз) 

13:00-13:30-обед 

13:30-14:30-прогулка на улице: «Мы за 

ЗОЖ» 

14:30-уход домой 

8:45-09:00-планерка: «Здравствуй, 

лагерь!» 

09:00-09:15 зарядка: «Доброе утро!» 

9:15-10:00-завтрак 

10:00-10:15 Инструктаж по ТБ 

10:15-11:15-просмотр фильма «Россия – 

многонациональная страна» в актовом 

зале. 

11:15-13:00-отрядное время, подготовка 

плаката от отряда (название, эмблема, 

девиз) 

13:00-13:30-обед 

13:30-14:30-прогулка на улице: «Мы за 

ЗОЖ» 

14:30-уход домой 

 

8:45-09:00-планерка: «Здравствуй, 

лагерь!» 

09:00-09:15 зарядка: «Доброе утро!» 

9:15-10:00-завтрак 

10:00-10:15 Инструктаж по ТБ 

10:15-11:15-просмотр фильма «Россия – 

многонациональная страна» в актовом 

зале. 

11:15-13:00-отрядное время, подготовка 

плаката от отряда (название, эмблема, 

девиз) 

13:00-13:30-обед 

13:30-14:30-прогулка на улице: «Мы за 

ЗОЖ» 

14:30-уход домой 

29.10.2024 8:30-08:45- планёрка «Доброе утро!» 

09:00-09:15 зарядка 

09:15-10:00-завтрак 

10:00-10:30 Открытие лагерной смены: 

«Многонациональная Россия» 

10:30-11:00-проведение инструктажей в 

отрядах 

11:00-12:20- готовим «Визитку» от 

каждого отряда 

12:20-13:00-музыкальный урок 

13:30-обед 

13:20-14:30-прогулка на улице: «Мы за 

ЗОЖ» 

14:30-уход домой 

8:30-08:45- планёрка  

«Доброе утро!» 

09:00-09:15 -зарядка 

09:15-10:00-завтрак 

10:00-10:30 -  Открытие лагерной смены: 

«Многонациональная Россия» 

10:30-11:00-проведение инструктажей в 

отрядах 

11:00-12:20- готовим «Визитку» от 

каждого отряда 

 12:20-13:00-музыкальный урок 

13:30-обед 

13:20-14:30-прогулка на улице: «Мы за 

ЗОЖ» 

         14:30-уход домой  

8:30-08:45- планёрка  

«Доброе утро!» 

09:00-09:15 -зарядка 

09:15-10:00-завтрак 

10:00-10:30 -  Открытие лагерной смены: 

«Многонациональная Россия» 

10:30-11:00-проведение инструктажей в 

отрядах 

11:00-11:40-музыкальный урок 

11:40-13:00- готовим «Визитку» от 

каждого отряда 

13:30-обед 

13:20-14:30-прогулка на улице: «Мы за 

ЗОЖ» 

14:30-уход домой 
30.10.2024 8:30-08:45- планёрка «Доброе утро!» 

09:00-09:15 -зарядка 

09:15-10:00-завтрак 

10:00-10:15 Инструктаж по ТБ 

8:30-08:45- планёрка «Доброе утро!» 

09:00-09:15 -зарядка 

09:15-10:00-завтрак 

10:00-10:15 Инструктаж по ТБ 

8:30-08:45- планёрка «Доброе утро!» 

09:00-09:15 -зарядка 

09:15-10:00-завтрак 

10:00-10:15 Инструктаж по ТБ 



10:15-10:45 Минутка здоровья «Осанка 

– основа красивой походки» 

10:30-11:00- Беседы, просмотр 

презентаций, видеоматериалов на тему 

«Правильное питание. Овощи, ягоды и 

фрукты – полезные продукты» в 

актовом зале. 

11:00-12:00-  Веселые старты «Быстрее, 

выше, сильнее» 

12:00-13:00- отрядное время 

13:00-13:30-обед 

13:30-14:30-«Приятно познакомиться!»- 

представление отрядов, «Фестиваль 

народов России» 

14:30-уход домой 

10:15-10:45 Минутка здоровья «Осанка 

– основа красивой походки» 

10:30-11:00- Беседы, просмотр 

презентаций, видеоматериалов на тему 

«Правильное питание. Овощи, ягоды и 

фрукты – полезные продукты» в 

актовом зале. 

11:00-12:00-  Веселые старты «Быстрее, 

выше, сильнее» 

12:00-13:00- отрядное время 

13:00-13:30-обед 

13:30-14:30- «Приятно познакомиться!»-

представление отрядов, «Фестиваль 

народов России» 

14:30-уход домой 

10:15-10:45 Минутка здоровья «Осанка 

– основа красивой походки» 

10:30-11:00- Беседы, просмотр 

презентаций, видеоматериалов на тему 

«Правильное питание. Овощи, ягоды и 

фрукты – полезные продукты» в 

актовом зале. 

11:00-12:00-  Веселые старты «Быстрее, 

выше, сильнее» 

12:00-13:00- отрядное время 

13:00-13:30-обед 

13:30-14:30-«Приятно познакомиться!»-

представление отрядов, «Фестиваль 

народов России» 

14:30-уход домой 

31.10.2024 

 
8:30-09:00-планёрка «Доброе утро!»  

09:00-09:15 - зарядка 

09:15-10:00-завтрак 

10:00- 10:15 Инструктаж по ТБ 

10:15-11:00-мастер-класс 

 «Сувенир народов России» 

11:00-12:00-просмотр фильма ко Дню 

Народного Единства 

12:00-13:00-викторина «История моей 

малой Родины» 

13:00-13:30-обед 
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14:15-14:30-уход домой 

8:30-09:00-планёрка «Доброе утро!»  

09:00-09:15 - зарядка 

09:15-10:00-завтрак 

10:00- 10:15 Инструктаж по ТБ 

10:15-11:00-мастер-класс 

 «Сувенир народов России» 

11:00-12:00-просмотр фильма ко Дню 

Народного Единства 

12:00-13:00-викторина «История моей 

малой Родины» 

13:00-13:30-обед 
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прогулка на улице 

14:15-14:30-уход домой 

8:30-09:00-планёрка «Доброе утро!»  

09:00-09:15 - зарядка 

09:15-10:00-завтрак 

10:00- 10:15 Инструктаж по ТБ 

10:15-11:00-мастер-класс 

 «Сувенир народов России» 

11:00-12:00-просмотр фильма ко Дню 

Народного Единства 

12:00-13:00-викторина «История моей 

малой Родины» 

13:00-13:30-обед 
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прогулка на улице 

14:15-14:30-уход домой 
01.11.2024 

 
8:30-09:00-планёрка «Доброе утро!» 

09:00-09:15-зарядка 

09:15-10:00-завтрак 

10:00- 10:15 Инструктаж по ТБ 

10:15-11:00- отрядное время, делаем 

друг другу памятные открытки 

11:00-12:00-подготовка к концерту 

8:30-09:00-планёрка «Доброе утро!» 

09:00-09:15-зарядка 

09:15-10:00-завтрак 

10:00- 10:15 Инструктаж по ТБ 

10:15-11:00- отрядное время, делаем 

друг другу памятные открытки 

11:00-12:00-подготовка к концерту 

8:30-09:00-планёрка «Доброе утро!» 

09:00-09:15-зарядка 

09:15-10:00-завтрак 

10:00- 10:15 Инструктаж по ТБ 

10:15-11:00- отрядное время, делаем 

друг другу памятные открытки 

11:00-12:00-подготовка к концерту 



12:00-13:00- закрытие смены «В семье 

единой» концерт, посвященный 

закрытию смены. 

13:00-13:30-обед 

13:30-14:30 –прогулка на улице 

14:30-уход домой 

12:00-13:00- закрытие смены «В семье 

единой» концерт, посвященный 

закрытию смены. 

13:00-13:30-обед 

13:30-14:30 –прогулка на улице 

14:30-уход домой 

12:00-13:00- закрытие смены «В семье 

единой» концерт, посвященный 

закрытию смены. 

13:00-13:30-обед 

13:30-14:30 –прогулка на улице 

14:30-уход домой 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


